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ﬁj- CENTRO ESPIRITA BENFEITOR i

@ NENSAGEIRO BENFEITOR

RECORDA A MAO AMIGA QUE TE ABENGOA

Recorda a mao amiga que lhe abencgoa.
Nunca espere e prossiga.

Tudo se renova e aperfeicoa.

Escuta a chuva que cai sobre o teu telhado.

Tudo se renova e vai esvaindo o tempo abafado.

Recorda o sol que ilumina.
Lembra a noite o brilho da Lua.

Medita na luz e imagina o quanto pode a alma tua.

Sente o quanto podes amparado por irmaos ja desencarnados.
Se te prestas como o arado rasgando o campo e revolvendo a

terra.

Se nao estas s6 medita.
Quantos recursos disponiveis trazidos por maos invisiveis pela tua
presenca bendita?

Quantas lagrimas enxugar seras capaz?

Fortalecido por usina potente, eliminando a revolta e trazendo a

paz na vida de tanta gente.

Espera no siléncio, ora e confia, todo o problema nos langa a licao

gue te servira de brasdo na experiéncia de outro dia.

Mensagem psicografada pelo Médium Rinaldo De Santis em Reuniao Publica,

CE BENFEITOR - Rua Ercilia, 252 - Camilopolis - S. André - SP - CEP 09230-570
M 04 02 27 MARIA DE LOURDES



CB .Lr—i\\ cB
/4

qj- CENTRO ESPIRITA BENFEITOR -
@ JENSAGEIRO BENFEITOR
Supera o desanimo sempre fazendo o bem
Nao espera pela idade para erradicar a maldade.

Nao te isoles de ninguém.

A prova que te parece mais dura que alguém jamais viu, é

expiacao além da sepultura que esse mesmo alguém pediu.

A prova as vezes aparenta loucura.
A tristeza, o desengano e a solidao, nada disso € causa pura para

a desencarnacao.

Respeita com sinceridade.

A infancia e a velhice auxilia com serenidade, evitando sandice.

Nao reprova o que nao podes entender.
Ao invés de criticar procura hoje trabalhar para amanha nao

sofrer.

N3o desperdice o tempo e a saude.
Muita bagagem recebida é tesouro acumulado na vida que se

esvai amiude.

Ndo esperes lisonja e gloria.
Procura andar com decéncia.

Muitos reis na histdria acabaram em decadéncia.

Maria de Lourdes
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